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Caracteristicas farmacobotanicas,
quimicas e biologicas de
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Pharmacobotanic, chemistry and biological characteristics
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RESUMO - Syzygium malaccense (L.) Merr. & L. M. Perry pertence a familia Myrtaceae e é conhecido como
jambo vermelho. E uma 4rvore frutifera de paises tropicais e subtropicais, utilizada popularmente na alimentagdo
e no tratamento de distirbios gastrintestinais, nas inflamacdes de diferentes etiologias e no diabetes. Com base nos
estudos etno-farmacoldgicos, o presente trabalho teve por objetivo fornecer um levantamento bibliografico das
caracteristicas farmacobotanicas, quimicas e bioldgicas das diversas partes desse vegetal, bem como, aspectos
relacionados a morfologia e aos constituintes quimicos de S. malaccense. As atividades antiespasmddica, antivi-
ral, antimicrobiana, antiinflamatéria, moluscicida e inibidora da enzima xantina oxidase corroboram o uso popular
em algumas enfermidades e aumentam o potencial da planta como fitoterdpico, sendo promissor o desenvolvi-
mento de medicamentos baseado nas pesquisas com S. malaccense.

PALAVRAS-CHAVE - Syzygium malaccense. Farmacoboténica. Plantas medicinais.

ABSTRACT - Syzygium malaccense (L.) Merr. & L. M. Perry belongs to the Myrtaceae family and is known as
Malay rose apple. It is a fruit tree occurring in tropical and subtropical countries that is popularly used as a food
and in the treatment of gastrointestinal disturbances in inflammations of various etiologies as well as diabetes.
Based on ethno-pharmacological studies, the present work had as its objective the provision of a pharmacolbotanical,
chemical and biological bibliographic survey of the diverse components of this plant, as well as aspects related to
morphology and to the chemical constituents of S. malaccense. Anti-spasmodic, antiviral, antimicrobial, anti-
inflammatory, molluscicidal and xantina oxidase enzyme-inhibiting effects corroborate its popular use for some
diseases and increase the potential of the plant as a phyto-therapeutic agent holding promise for the development
of medications based on xantina oxidase research.

KEYWORDS - Syzygium malaccense. Pharmacobotany. Medicinal plants.

- /

INTRODUGCAO Muitas empresas estdo atentas as demandas da po-
) ) ] pulacdo e buscam novos compostos para serem incor-
0 emprego dos vegetais quer seja como alimento ou | porados aos produtos existentes ou aos que poderio ser

como medicamento, perde-se no tempo. As plantas | desenvolvidos. Uma tendéncia em destaque é o aumento
representaram, durante séculos, a unica fonte de agentes | na procura de produtos funcionais de origem vegetal ou
terapéuticos para 0 homem. No inicio do século XIX, com | de fitoterdpicos (Oliveira & Bloise, 1995; Rocha Filho,
o desenvolvimento da quimica, as plantas passaram a ser a 1995).

primeira fOIlte de SubStﬁnCiaS para (0] desenVOIVimentO de Apesar do aumento na Sl’ntese Orgﬁnica de Compostos
medicamentos, em 1897 com a descoberta do acido acetil- para o desenvolvimento de novos medicamentos’ aumen-
salicﬂi.co por Felix Hoffman, marcou o pioneirismo'e ocres- | tando o arsenal terapéutico disponivel. Nos Estados Uni-
cente investimento nas pesquisas em farmacos sintéticos dos Segundo avaliagao do NIH (Nationa] Institute of Heal-
(Albuquerque & Hanazaki, 2006; Hostettmann et al., 2003; | th) pelo menos um terco dos pacientes tratados pela medi-
Viegas et al., 2006; Zaroni et al., 2004). cina convencional faz uso da fitoterapia, embora muitos
Nas dltimas décadas tem-se verificado um grande avango | deles deixem de revelar isso aos médicos (Fetrow & Avila,
cientifico envolvendo estudos quimicos e farmacologicos | 1999).
de plantas medicinais que visam obter novas moléculas com No Brasil, o mercado de fitomedicamentos atingiu em
propriedades terapéuticas (Cechinel-Filho & Yunes, 1998). | 2001, um faturamento de cerca de US$ 270 milhdes cor-
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respondendo a 5,9% do mercado brasileiro de medicamen-
tos, maior, portanto, que a comercializa¢do dos medica-
mentos genéricos que foi da ordem de R$ 226 milhdes
(5,0% do mercado global brasileiro). Diversas empresas,
como: Barrene, BYK, Canonne, Infabra, Fontovit, Hebron,
Herbario, Knoll, Laboratério Catarinense, Marjan, Milet-
Roux — comercializam somas expressivas na drea de fito-
medicamentos (Calixto, 2003).

A utilizacdo de plantas medicinais especialmente na
América do Sul contribui significativamente para os cui-
dados bésicos com a saude. No Brasil muitas plantas
sdo utilizadas pela populagdo para o tratamento de infec-
¢oes comuns. Estas plantas sdo usadas na forma de ex-
trato bruto, infusdes ou emplastos, sem que tenham ne-
nhuma evidéncia cientifica de sua eficdcia (Pessini et
al, 2003).

Selecionar espécies vegetais a investigar quanto ao po-
tencial farmacolégico é uma tarefa drdua, principalmente
quando se leva em conta a imensa biodiversidade brasilei-
ra. Os relatos da medicina popular costumam serem vistos
como base para a identificacdo de espécies vegetais poten-
cialmente terapéuticas e norteadores das pesquisas. (Au-
ricchio & Bacchi, 2003).

Syzygium malaccense (L.) Merr. & L. M. Perry perten-
ce a familia Myrtaceae, € uma planta de frutos comestiveis
e suas folhas s@o utilizadas comumente na medicina popu-
lar como diurético e no tratamento de infeccdes dérmicas,
do trato gastrintestinal, respiratério bem como nas infla-
macdes, pois possui a propriedade de inibir a acdo da COX-
1 durante a biossintese das prostagladinas (Dunstan et al.,
1997; Noreen et al., 1998). A revisdo apresenta conheci-
mentos atuais sobre as caracteristicas farmacobotanicas,
quimicas e farmacolégicas de Syzygium malaccense, como
contribuicio ao conhecimento e potencial terapéutico des-
sa planta.

DESENVOLVIMENTO

e Familia Myrtaceae

A familia Myrtaceae compreende cerca de 80 géneros,
com aproximadamente 3.000 espécies de drvores e arbus-
tos, € largamente distribuidas nas florestas brasileiras e dis-
tribuidas em regides tropicais e subtropicais do globo (De
Oliveira et al., 2005; Vieira et al., 2004).

Esta familia estd dividida em duas subfamilias: Myrtoi-
deae e Leptospermoideae e, no Brasil, todos os represen-
tantes nativos pertencem a subfamilia Myrtoideae, onde
inclui o género Syzygium (Limberger et al., 2004). Tem
grande importincia econdmica, uma vez que varias espé-
cies sdo cultivadas, seja por conta dos frutos comestiveis,
finalidade ornamental, extracdo de esséncias de valor co-
mercial, ou por fornecerem madeiras bem como pelas suas
propriedades medicinais. Dentre as espécies apreciadas por
seus frutos podemos citar a goiaba (Psidium guajava L.),
a uvaia (Eugenia uvalha L. e E. pyriformes L.), a pitanga
(E. uniflora L.), a cerejeira (E. bracteata Vell.), o jambo
(Syzygium malaccense L.), além da jaboticaba (Plinia cau-
liflora L.) e do cambuci (Campomanesia phaea (O. Berg)
Landrum), também utilizadas na fabricacéo de licores. Va-
rias espécies de Psidium sdo utilizadas popularmente no
tratamento de disenterias e micoses (Psidium acutangu-
lum DC.) bem como analgésicos. Na culindria como con-
dimentos sdo utilizados o cravo da India (Syzygium aroma-
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ticum L.) e a pimenta (Pimenta oficinalis Lindl.). Entre as
grandes produtoras de madeira e também de anti-sépticos,
destacam-se varias espécies de eucaliptos. Como ornamen-
tais, merecem destaque Myrtus communis L., na confec-
¢ao de grinaldas e também algumas espécies de Melaleuca
L., na arborizag@o urbana (Almeida, 1998; Barroso et al.,
1991; Joly, 1993; Judd et al., 2002; Landrum & Kawasaki,
1997; Miles et al., 1990, 1991; Silva, 1998; Silva et al.,
2005; Vieira et al., 2004).

* Género Syzygium

O género Syzygium é considerado um dos maiores da
familia Myrtaceae, com aproximadamente 500 espécies de
arvores e arbustos, dos quais cerca de 400 distribuem-se
no Brasil e assumem destaque especial, por fornecer extra-
tos utilizados na medicina tradicional como antimicrobia-
nos, antiinflamatdrios, hipoglicemiante, cardioténicos (De
Oliveira et al., 2005; Hussein et al., 2003; Vendruscolo et
al., 2005). Diante das propriedades farmacoldgicas e ex-
trativas, este género representa uma fonte promissora a
ser explorada através de estudos fairmaco-quimicos (Tim-
bola et al., 2002). Segundo Limberger e colaboradores
(2004), as espécies da familia Myrtaceae sdo ricas em ses-
quiterpenos que apresentam um amplo espectro de efeitos
bioldgicos como atividade antineopldasica, antimaldrica, an-
tiviral e antimicrobiana.

* Syzygium malaccense

1.1. Farmacobotanica de Syzygium malaccense

Syzygium malaccense (figura 1), arvore popularmente
conhecida como jambo-vermelho, tem origem asidtica, mais
especificamente da India e da Maldsia. No Brasil, é encon-
trado nos estados da regido Norte, Nordeste e nas regides
quentes do Sudeste. A planta pode atingir de 12 a 15m de
altura, com tronco reto e copa densa, com forma piramidal
e ramificacdo abundante que se inicia a 1,5-2,0 m do solo
(Cavalcante, 1996). De agosto a fevereiro, época da flora-
da, ela se recobre de flores vermelhas, caracterizando seu
aspecto ornamental. Os frutos desenvolvem-se desta data
até a época de colheita, que ocorre de janeiro a maio. Sua
propagacdo comumente € realizada por sementes (Donadio
et al., 1998).

O fruto pode ser consumido in natura ou em forma de
compotas. Segundo Lorenzi e colaboradores (2006), eles
contém vitaminas A, B1, B12, além de calcio, ferro e fos-
foro. De acordo com Donadio e colaboradores (1998), a

FIG. 1 - Syzygium malaccense: A- detalhe da inflorescéncia; B- fruto e semente, C- habito.
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polpa, que constitui 84% do fruto, apresenta Brix de 6,8%
e acidez de 0,4%, no final da maturag@o. (Ahmad & Ismail,
2003).

Os frutos de jambo-vermelho sdo piriformes, carno-
sos, indeiscentes, do tipo bacdide, com 5 a 8 cm de com-
primento e peso médio de 85 g. O epicarpo € delgado, liso
e de coloragdo que varia de acordo com o estdgio de matu-
racdo podendo ser rosa, vermelho, vermelho-escuro a ver-
melho bem escuro. O mesocarpo e o endocarpo sdo es-
branquicados e suculentos, constituindo a polpa (Costa et
al., 2006; Donadio et al., 1998).

As sementes sdo poliembridnicas, eurispérmicas, bite-
gumentadas, de coloragdo castanho-escura e exalbumino-
sas. Os embrides sdo invaginados, globosos-plicados, apre-
sentando dois cotilédones grandes, esverdeados, de con-
sisténcia carnosa. De acordo com Oliveira (1993), os coti-
lédones apresentam forma e niimero definidos nas espéci-
es, constituindo caracteres hereditarios estaveis muito uteis
nos estudos taxondmicos intra-especificos. A germinacio
de jambo-vermelho € hipdgea, e a emergéncia das plantulas
inicia-se, em média, 36 dias apds a semeadura. Em cada
semente, podem desenvolver-se duas ou mais plantulas. A
fase inicial do desenvolvimento p6s-seminal € marcada pela
emissdo de uma raiz primdria de coloracdo branca. A se-
guir, evidencia-se a raiz primdria, que € longa, axial e es-
branquigada e que, posteriormente, adquire coloragdo ama-
relo-parda, tendo inicio a formacao de raizes secundérias
curtas e filiformes. O colo € levemente engrossado, e o
hipocétilo € muito reduzido e de coloracdo verde. Os coti-
1édones sdo classificados, quanto a sua forma e funcdo, na
categoria de cotilédones de reserva. Eles s3o macicos apre-
sentando parcial fusdo, divididos em porgdes crassas e es-
verdeadas. O epicoétilo € longo, ereto, cilindrico, robusto e
de coloragdo verde. As caracteristicas do hipocétilo, tais
como tamanho, cor, conformacdo geral. Sio uteis na deli-
mitagdo de género e na identificagdo em nivel de espécie
(Oliveira, 1993).

A plimula € esverdeada e conspicua, dando inicio ao
crescimento das folhas primdrias. Em seguida, as folhas
primdrias se expandem, originando noméfilos simples, pe-
ciolados, com limbo de forma eliptica, margem lisa e vena-
¢ao reticulada penada. Concomitantemente a expansao da
folha primadria, hd o inicio do desenvolvimento do segundo
par de folhas. Na planta jovem, observa-se nomdfilos mais
desenvolvidos e cotilédones em inicio de fenecimento. As
observagdes das formas foliares, nas diferentes fases juve-
nis até a ocorréncia dos metafilos, sdo de muita valia no
conhecimento de cada espécie e na sua identificacdo (Oli-
veira, 1993).

1.2. Quimica de Syzygium malaccense

Em 1968, Lowry isolou do caule de S. malaccense os
seguintes acidos eldgicos:

3-O-metilelagico e 3,3’-O-dimetileldgico e em 1976 este
mesmo autor isolou a partir das flores, uma antocianina o
composto 3,5-diglicosilmalvidina.

Wong & Lai (1996) numa pesquisa utilizando cromato-
grafia gasosa acoplada a espectrometria de massa identifi-
caram compostos voldteis oriundos dos frutos de espécies
de Syzygium nativas da Maldsia. Eles reportaram a presen-
ca de mais de 36 diferentes compostos. Quando os croma-
togramas destes compostos foram comparados entre si foi
verificada uma alta similaridade, diferenca nas concentra-
¢oOes e baixa presenca de terpendides.
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Noreen e colaboradores (1998) realizaram estudos fito-
quimicos com as folhas de S. malaccense e isolaram qua-
tro flavondides: catequina, mearnsitrina, miricitrina e quer-
citrina.

Pino e colaboradores (2004) identificaram 133 com-
postos volateis dos frutos de S. malaccense que estdo
diretamente relacionados com o seu aroma. O composto
predominante foi o 2-feniletanol e seus ésteres represen-
tados principalmente pelo acetato de 2-feniletil, isopenta-
noato de 2-feniletil, benzoato de 2-feniletil e fenilacetato
de 2-feniletil.

Oliveira e colaboradores (2006) utilizando cromatogra-
fia em coluna tendo como suporte Sephadex LH-20 e me-
tanol como eluente, isolaram dois flavondides: miricetina €
mearnsetina e também o 4cido galico. A partir da fragcdo
hexanica das cascas do caule e apds sucessivos fraciona-
mentos cromatograficos foi possivel isolar o dcido 3-acetil
ursolico, comumente conhecido como acetato ursélico.

Karioti e colaboradores (2007) analisaram por CG-MS
o 6leo essencial extraido das folhas frescas de Syzygium
malaccense, relatando a presenga de 38 compostos dos quais
os monoterpenos foram majoritarios (61,1%), representa-
dos principalmente por (+)-o-pineno (7,3%), (-)-B-pineno
(8,0%), p-cimeno (13,5%) e a-terpineol (7,5%). Os ses-
quiterpenos compunham 30,8% deste 6leo essencial cujo
principal componente foi o (-)-B-cariofileno (9,0%).

Reynertson e colaboradores (2008) num estudo com
frutos de plantas pertencentes a familia Myrtaceae, deter-
minaram e quantificaram por cromatografia liquida de alta
performance a presenca nos frutos de Syzygium malaccen-
se dos seguintes compostos: cianidina 3-glicosidio, 4dcido
eldgico, quercitina, quercitrina e rutina cujas atividades an-
tioxidante e antiinflamatéria foram confirmadas.

1.3. Atividade Bioldgica de Syzygium malaccense

Cox e colaboradores (1989) estudaram a atividade anti-
espasmodica de 74 diferentes espécies de plantas da etno-
farmacopéia Samoana e reportaram que o extrato etandlico
das folhas de S. malaccense na concentragdo de 2,0 mg/
mL exercia uma atividade inibitdria sobre o peristaltismo
do ileo de porco da Guiné.

Locher e colaboradores (1995) estudaram a atividade
antimicrobiana e antiinflamatéria de diversos extratos de
plantas medicinais do Havai. Estes autores observaram que
o extrato aquoso da casca do caule de Syzygium malaccen-
se na concentracdo de 125 pg/mL fora capaz de inibir o
crescimento do virus Herpes Simplex-1. Eles avaliaram
também a atividade antibacteriana do extrato aquoso das
folhas S. malaccense pelo método de difusdo em meio s6-
lido e verificaram uma inibi¢do do crescimento de cepas de
Streptococcus pyogenes e Staphylococcus aureus numa con-
centracdo de 100 pg/mL. Também foi observada uma ini-
bicdo da via classica do complemento e ativagdo da via
alternativa da fixacdo do complemento pelo extrato aceto-
nitrila obtido a partir das cascas do caule de S. malaccense.

Dunstan e colaboradores (1997) avaliaram a atividade
antiinflamatdria de 50 extratos obtidos de 38 plantas samo-
anas, dentre elas Syzygium malaccense. Eles verificaram a
inibi¢do in vitro da cicloxigenase-1 catalisada durante a bi-
ossintese de prostaglandina pelo extrato hidro-alcodlico
(1:10) das folhas de S. malaccense ensaiado numa concen-
tracdo de 0,5 mg/mL.

Noreen e colaboradores (1998) tendo por base infor-
macdes anteriormente publicadas por Dunstan et al., 1997
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estudaram e observaram a inibic¢ao in vitro da cicloxigena-
se-2 por varios flavonoides isolados de S. malaccense. A
(+)-catequina, (+)-galocatequina, e 4’-O-metil-ent-galoca-
tequina apresentaram uma atividade inibitéria similar ou in-
ferior aquela observada para a enzima cicloxigenase-1.

Guerrero & Guzman (1998) avaliaram a acdo de 19
extratos de diferentes espécies de Myrtaceae sobre o me-
tabolismo das purinas, mais precisamente sobre a inibi¢do
da enzima xantina oxidase. Eles concluiram que os extra-
tos obtidos de S. malaccense ensaiados numa concentra-
¢cdo de S1pg/mL foram os mais eficazes cuja inibi¢do da
atividade enzimatica fora da ordem de 64%.

Oliveira e colaboradores (2006) estudaram a atividade
inibitéria de vdrios extratos de S. malaccense sobre o vetor
da dengue e o hospedeiro intermedidrio da esquistossomo-
se. Estes pesquisadores demonstraram que os extratos eta-
noélicos da casca do caule e das folhas eram inativos contra
as larvas de Aedes aegypti. Entretanto estes extratos fo-
ram letais para os caramujos adultos da espécie Biompha-
laria glabrata com uma CL,, de 42,53 e 41,90pg/mL, res-
pectivamente.

CONCLUSAO

A compilagdo dos registros farmacobotanicos, quimi-
cos e bioldgicos de S. malaccense teve como premissa 0s
relatos etno-farmacoldgicos da familia Myrtaceae. Os es-
tudos quimicos de Syzygium malaccense demonstram a
presenca de metabdlitos secunddrios com conhecida ativi-
dade bioldgica como flavondides, terpendides, dcido elagi-
co e gélico, presentes nas folhas, casca do caule e frutos.
Quanto as propriedades farmacoldgicas, S. malaccense é
utilizada na medicina tradicional no tratamento de algumas
patologias do trato gastrintestinal, em processos inflama-
térios dérmicos de diversas etiologias, sendo também ob-
servado atividade moluscida e inibi¢do da enzima xantina
oxidase, diminuindo os niveis séricos de acido urico.

Os registros cientificos aqui apresentados demonstram
a necessidade de novas pesquisas direcionadas a relacdo
estrutura/atividade e aos mecanismos de acdo dos com-
postos ativos de S. malaccense, que fundamentem suas
aplicagdes fitoterdpicas e promovam descobertas de novos
medicamentos.
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